J'AI DU BOOGIE
Choreografie : Max Perry
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Vertaling: All Country

Toe struts forward, kicks,
step back,touch

01 RV stap voor op teen

02 RV zet hak neer

03 LV stap voor op teen

04 LV zet hak neer

05 RV kick recht voor

06 RV kick recht voor

07 RV stap achter

08 LV tik teen achter

Forward traveling 1&1/2 turn left,

step back,hitch left

09 LV stap voor

10 LV 1/2 draai linksom op
bal van de voet

11 RV stap achter

12 RV 1/2 draai linksom op
bal van de voet

13 LV stap voor

14 LV 1/2 draai linksom op
bal van de voet

15 RV stap achter

16 LV trek knie op & kruis
voor rechterbeen

Left&right step slide steps
forward with scuffs

17 LV stap voor

18 RV sleep naast LV

19 LV stap voor

20 RV scuff naar voor

21 RV stap voor

22 LV sleep naast RV

23 RV stap voor

24 LV scuff naar voor

Strutting jazzbox with 1/4 turn left

25 LV kruis op teen over RV
26 LV zet hak neer

27 RV stap op teen achter
28 RV zet hak neer

29 LV stap 1/4 linksom op de teen

30 LV zet hak neer
31 RV zet naast LV
32 Rusttel + klap

Home

Muziek : J'ai Du Boogie
Artiest : Scooter Lee
Tempo : 160 BPM
Dansvideo

Openen als PDF bestand

Heel&toe twists left&right

33 LV+RV twist hakken naar links
34 LV+RV twist tenen naar links
35 LV+RV twist hakken naar links
36 Rusttel + klap

37 RV+LV twist hakken naar rechts
38 RV+LV twist tenen naar rechts
39 RV+LV twist hakken naar rechts
40 Rusttel + klap

2x Monterey 1/2 turns right

41 RV tik rechts opzij

42 LV 1/2 draai rechtsom en RV sluit
43 LV tik links opzij

44 LV zet naast RV

45 RV tik rechts opzij

46 LV 1/2 draai rechtsom en RV sluit
47 LV tik links opzij

48 LV zet naast RV

Right side rock into
right&left slow sailor steps
49 RV rock rechts opzij

50 LV rock terug op links

51 RV kruis achter LV

52 LV rock links opzij

53 RV rock terug op rechts

54 LV kruis achter RV

55 RV rock rechts opzij

56 LV rock terug op links

2x Step,hold,1/2 pivot left,hold
57 RV stap voor

58 Rusttel

59 RV+LV 1/2 draai linksom

60 Rusttel

61 RV stap voor

62 Rusttel

63 RV+LV 1/2 draai linksom

64 Rusttel

BEGIN OPNIEUW


https://www.youtube.com/watch?v=4Pyv8o9r2M4
http://www.allcountry.eu/

